Ucena spolecnost Ceské republiky poZadala pfedni eské védce z Fad &lenti spoleénosti i
mimo ni o komentar k aktualni pandemii COVID-19. Jejich pfispévky budeme pribézné
zverfejriovat.

Biochemik, molekularni biolog a parazitolog prof. RNDr. Libor Grubhoffer, CSc., feditel
Biologického centra AV CR, ¢len Uéené spoleénosti:

Vypuijcil jsem si odpovéd francouzského mikrobiologa André Lwoffa na otazku, co je
to virus. André Lwoff (1902-1994), Nositel Nobelovy ceny za objev lyzogenie
bakterialnich virt, svoji odpovédi chtél vyjadfit, Ze spekulace o viru coby Zivém
organismu nemaji zadny smysl.

Virus samotny je Castici s ur€itou strukturou, ktera sestava z nukleové kyseliny (RNA
nebo DNA), proteind ¢&i glykoprotein a v mnoha pfipadech téz fosfolipidl
membranové obalky. Zivot takové virové &astici (virionu) vdechne teprve hostitelska
burika, ktera mu vhodnym receptorem na svém povrchu umozni vstoupit do vnitfniho
prostfedi bunky (cytosolu). To nakonec vede k ovladnuti bunééné tovarny a k
produkci stavebnich sloZek potfebnych pro myriady novych virovych ¢astic. Virus je
zkratka obligatni parazit a potfebuje svoji hostitelskou bunku, aby oZil. A nejenom to,
k naplnéni svého poslani potfebuje zpravidla celé soustavy bunék (tkané)
hostitelskych organismu, a nakonec i celé populace hostitelt, aby dokazal cirkulovat
v pfirodnim prostfedi a udrzovat sv(j vyvojovy cyklus. Clovék byva velmi &asto
jednim z cilovych hostitelll a v zavislosti na zpusobu pfenosu Casto téz koneCnym
hostitelem viru.

V8echno je to ve skute¢nosti mnohem slozitéjSi. KliCovou ulohu ve vztahu hostitel-
virus hraje délka jejich spole¢né cesty, kterou urazili v pribéhu svého historického
vyvoje (koevoluce). Dlouha koexistence vede zpravidla k dobfe vybalancovanym
vztahdm, kdy virus nezpusobuje Zzadné nebo jenom mirné formy onemocnéni. Proces
je to dynamicky, s neustalou konfrontaci hostitelovych nastroju obrany (imunity) se
schopnosti virhk ménit své genetické vlastnosti mutacemi ¢&i preskupovanim
genomovych segmentd u virl se strukturné ¢lenénym geonomem (orthomyxoviry —
chfipkové viry, bunyaviry, orbiviry).

Tyto zmény ve virové genetické informaci jsou na viné tomu, Zze se €as od Casu
néktery virus cirkulujici v pfirodnim prostfedi a s vazbou na urcitého hostitele
(zivocisny druh) utrhne ze fetézu a zacne pachat Skody. Ty byvaji o to vétsi, pokud
se takovému zdivoCelému viru podafi preskoCit na jiny zivocisSny druh, clovéka
nevyjimaje. Dobfe to zname z opakujicich se epizod zvifecich chfipek, které
v nedavné minulosti postihly chovy prasat ¢i dribeze. Veterinarni sluzba
v civilizovanych zemich bdi velmi dusledné nad tlumenim kazdého naznaku vzplanuti
takovych nékaz, aby =zabranila masivnimu rozSifeni plvodce onemocnéni s
nasledujici fatalni devastaci chovl uzitkovych zvifat, ale téz aby hned v pocatku
zabranila moznosti preskoku téchto virovych plavodci na ¢lovéka. Kdykoliv se tak
stane, je zadélano na veliky problém.

V chovech uzitkovych zvifat je relativné snadné udrZzet nakazy virovymi patogeny na
uzdé. Mnohem obtiznéjsi, ne-li nemozna je takova veterinarni bdélost u volné zijicich
zivoCichl — rezervoart plavodcu virovych nakaz, které jsou velmi Casto zdrojem
potravy (,bushmeat®) rGznych civilizaci a etnik v Asii a Africe i Latinské Americe



Dobfe vime, Ze Sifeni patogennich virl v pfirodnim prostifedi zalezi na celé fadé
faktord, z nichz zdaleka ne vSechny muze ¢Elovék ovlivnit. Sou€asna koronavirova
pandemie COVID-19, jejimz puvodcem je novy koronavirus SARS-CoV-2, nas
zastihla nepfipravené. Nepfipravené presto, ze jsme v nedavné minulosti dostali dvé
silna koronavirova varovani; to prvni v roce 2003 v podobé& nové se vynofivSiho
onemocnéni SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome) a poté v roce 2012 v
podobé onemocnéni MERS (Middle East Respiratory Syndrome).

Oba pachatelé téchto zoonéz (viry pochazejici ze Zivocichll — rezervoaru nakazy) byli
pfistizeni pfi €inu v€as a jejich plvodci se ocitli na seznamu lidskych patogenu
zvifeciho plvodu predstavujici vysoké biologické riziko. Preskocili na Clovéka v
prvnim pfipadé z malé Selmy cibetky a ve druhém z velblouda, pfiemz pavodnimi
hostiteli obou novych koronaviri patogennich pro Clovéka byli netopyfi. Tehdy se
podafilo nekontrolovanému Sifeni obou virovych plvodcu zabranit.

Oba vytecCnici dokazali v kratké dobé napachat znacné Skody na zdravi lidi a vyzadali
si i Cetné lidské Zivoty. Pfekvapivé vSak, jak rychle se obijevili, tak rychle zmizeli, a
nemame pro to dosud jasné vysvétleni.

Jejich neCekané zmizeni patrné pfispélo k dneSnimu epidemiologickému selhani.
Epidemiologie v konceptu profesora Karla Rasky (eradikace pravych nestovic 1979)
musi dbat permanentné na opatfeni k bdélosti proti infekénim nakazam. To zjevné
selhalo v pfipadé souCasného vetfelce, nového koronaviruviru SARS-CoV-2. Vime,
Ze je odvozen od plvodce SARS z roku 2003 s tim rozdilem, Zze v jeho rodokmenu
byl odhalen jesté jeden pfeskok, a to na luskouna, hmyzoZzravého savce.

Jakkoliv je zfejmé, Ze na pandemickém rozSifeni nového koronaviru ma zasadni
podil liknavy pfistup Cinské administrativy, ¢i dokonce snaha celou véc v samém
pocCatku ututlat, pfedstavuje sou€asna pandemie nejvétsi zkousSku pro fungovani
lidské spoleCnosti v modernich déjinach. Stala se z ni bez nadsazky planetarni vyzva
pro celé lidstvo. A my nemame jinou moznost nez zmobilizovat vSechny schopnosti,
zkuSenosti a znalosti, abychom nas bezpecné vyvedli z této Slamastyky do Stastné
budoucnosti.

Bude to pro nas a pro nasledujici generace draze vykoupena, le€ nesmirné cenna
zkuSenost. ZkuSenost sdélujici, jak zasadni vyznam ma nejenom porozumeéni
Clovéka pfirodé a jejim zakonitostem, nybrz také souznéni Clovéka s pfirodou. Za
nékolik poslednich generaci jsme v modernich dé&jinach lidské spolecnosti dokazali
nashromazdit neuvéfitelné mnozstvi poznatkl a znalosti o nezivé i zivé pfirodé, o
makrosvétu i mikrosvétu, o nasi planeté, Sluneéni soustavé a vesmiru. V podstaté
nas lidi je vSak touha po dobrodruzstvi dalSiho nového poznani, a ta nakonec
pokazdé prekona nas strach z nejistoty neznamého a strhne na svoji stranu i dosud
ziskanou zkusSenost.

Zda se, Ze v tomto ohledu neni lidskému pokoleni pomoci, a Ze to tak ma byt! Neni
vSak pochyb o tom, jak zasadni vyznam musi mit badani nad biologickymi riziky na
nasi planeté, jak zasadni vyznam musi mit studium ¢lovéka a lidské spoleCnosti v jeji
vSeliké pestrosti. Jako by se nam vSak nedostavalo schopnosti naslouchat sami sobé
a chovat se ohleduplné k okoli a s pokorou k pfirodé. Rozhodné mame na to,
abychom udélali velky krok kupfedu k udrzitelnému zplsobu Zivota na Zemi, pokud
se nam podafi projit bezpecné pandemickou zkousSkou a pokud se z ni patficné
poucCime. Nepfipustme si ani na chvilku, Ze by tomu mohlo byt jinak. Necht' nas to
naplfiuje nadéji.



